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Llamados a compartir: vivir y servir en comunidad

a vida en comunidad no es simple-

mente una forma de convivencia. Para

quienes formamos parte de la gran
familia de la Obra “Don Uva”, es una vocacion
dentro de un llamado mas universal. Cada
dia, desde los pequeiios gestos, hasta las gran-
des decisiones, renovamos nuestro llamado a
servircon humildad, generosidad y entrega.
Vivimos tiempos desafiantes. Un mundo que
permanentemente interpela nuestra percep-
cién, sensibilidad, y posibilidades; impulsan-
do nuestra misidn hacia ser signo de unidad,
de consuelo y esperanza. Y esto solo es posi-
ble cuando lo hacemos juntos, cada uno
desde su lugar, como miembros de un solo
cuerpo, con un mismo corazon.
Este lamado a compartir no es un eslogan: es
una forma de vida que se sostiene en el ejem-
plo luminoso de nuestro Patrono, San José.
Hombre justo, silencioso y obediente, José
aceptd en silencio la misién mds grande: cus-
todiar la vida de Jesus y Maria, vivir en comu-
nién profunda con ellos, y poner su trabajo al
servicio del Reino. San José no buscd protago-
nismo, sino que eligié acompanar, proteger,
sostener. Su ejemplo nos motiva a nosotros
para hacer de nuestras obras un hogar, de
nuestro servicio una oracion, de nuestra
comunidad un reflejo del amor providente de
Dios.
El Venerable Padre Pascual Uva, inspirado por
esa confianza filial en San José, confio a su
intercesidn la Congregacién y todas sus obras.

Sabia que, para sostenerse en el tiempo,
nuestras casas debian fundarse no sélo en
estructuras, sino en relaciones verdaderas,
envinculos fraternos, en el servicio humilde y
silencioso de cada uno de sus miembros. Por-
gue la caridad no se improvisa: se cultiva, se
vive en lo cotidiano, se fortalece en comuni-
dad.

Hoy mas que nunca, estamos llamados a com-
partir: nuestros dones, nuestro tiempo,
nuestras manos, nuestra fe. Desde la herma-
na consagrada que renueva su “si” en la inti-
midad de la oracién, hasta el colaborador
gue, con compromiso, pone lo mejor de si en
cada tarea. Todos, desde el carisma que nos
une, tejemos una red viva de comunién, testi-
monio de que es posible un mundo mas huma-
no cuando Dios esta en el centro.

Sigamos confiando, como el Padre Uva, en la
intercesién poderosa de San José. Que su
ejemplo nos inspire a vivir el amor en lo
pequefiio, a servir con alegria, a compartir sin
reservas. Que él, custodio fiel, acompafie
nuestros pasos y nos ensefie a vivir en comu-
nidad como reflejo del Evangelio, simplemen-
te porque “...todo es Providencia...” %




San José: nuestro
amado Protector

\ Hna. Anna Teresa Valentini
| Sierva de la Divina Providencia

Hna. Carmen Patat
Sierva de la Divina Providencia

"San José es el Patrono de la Congregacion y debe ser considerado como
Padre y promotor de todas sus obras. La Divina Providencia lo ha puesto
a la cabeza de la Sagrada Familia y la Iglesia lo reconoce como Patrono
universal. Las Siervas se dirigen a él con gran confianza en todas las
necesidades espirituales y materiales, tratando de honrarlo a través de
practicas especiales y sobre todo imitando su espiritu de recogimiento e
intima unidn con Dios". Padre Uva

urante toda su vida, el Venerable

Padre Uva cultivaba una profunda

devocion hacia San José, al que
confio la proteccion de la Congregacion de
las Siervas de la Divina Providencia y de la
Casa de la Divina Providencia, obra fundada
por él en 1922. Las razones de su gran con-
fianza en San José como intercesor son
expresadas por el mismo Padre Uva, quien
afirmo:

San José tiene un lugar particular en los
designios de la Divina Providencia que ha
establecido las modalidades de la
Encarnacion y de la Redencion de los hom-
bres... El estad desde el principio junto a
Maria... como protector legal de la Sagrada
Familia..., como participe del gran misterioy
como autoridad domésticaresponsable...

Por este motivo, el Padre Uva confio a la
proteccion de San José las Siervas de la
Divina Providencia, virgenes consagradas al
Senor, para el servicio de sus hijos mas
vulnerables, a los cuales ensenaba a interce-
der con suplicas, llenas de amor y ternura,
confiando en la poderosa intercesion del
santo para obtener proteccion y gracia para
las obrasdelaCongregacion:

"Protege especialmente a nuestras herma-
nas, que son nuestras madres. Ayudalas en
sus delicados y penosos oficios, sostenlas
con tu especial patrocinio, consuélalas en las
dudas, consuélalas en las aflicciones vy
defiéndalas en la adversidad. Ellas son hijas
predilectas del padre, las virgenes esposas
del Espiritu Santo, las santas madres de

Jesus, el cual se digno elegirnos a nosotros
1

pobres sufrientes como representantesde su

adorable persona".

Cada 19 de marzo las Siervas de la Divina
Providencia renuevan comunitariamente
sus votos, poniendo su vocacidon bajo la
proteccion de San José, custodio de sus vidas
consagradas, comprometiéndose a imitar
sus virtudes; tratando de seguir su ejemplo
de humildad, obediencia e intima unidn con
Dios, confiando en su intercesion para vivir
fielmente su consagracion.




Caritas Christi
urget nos

ste es el lema paulino que Don Uva ha
elegido como fundamento de su obra y
que comunica en una maravillosa
sintesis, el don carismatico-espiritual que recibio
del Espiritu Santo.
Porque el apostol dice:
Porque el amor de Cristo nos impulsa, al pensa-
miento que uno ha muerto por todos y por tanto
todos han muerto.Y murid portodos, paraque los
que viven no vivan ya para si mismos, sino por el
que muridy resucito porellos. (2 Cor 5,14-15)
San Pablo escribe a los cristianos de Corinto: "El
amor de Cristonosimpulsa".
El es apdstol por amor; por amor aJesus que le ha
conquistado el corazén y por amor a los herma-
nos a quienes desea dar el descubrimiento mas
grande que hizo: Jesusy suevangelio.

Pero ;qué eslacaridad para Pablo?

La caridad cristiana no es la caridad en general, ni
debe ser identificada con la limosna. Desde el
punto de vista de la Revelacién, es la mas alta
virtud alaque elhombre puede aspirar.

Pablo, enlacartaalacomunidad de Corinto (13,1-
13) la define como el mayor carisma al que un
cristiano puede tender: la pone por encima del
don de la pobreza, de despojarse de todos los
bienes, porencimade lacienciay del conocimien-
todelaverdad;yincluso, porencimadel martirio.
La caridad es paciente, es benigna la caridad; no
es envidiosa la caridad, no se jacta, no se infla, no

falta de respeto, no busca su interés, no se
enfada, no tiene en cuenta el mal recibido, no
goza de la injusticia, sino que se complace de la
verdad.

Todo lo cubre, todo lo cree, todo lo espera, todo
losoporta.

La caridad no tendra fin. Las profecias desapare-
ceran; el don de las lenguas cesara, y la ciencia se
desvanecera.

Nuestro conocimiento es imperfecto y nuestra
profeciaimperfecta.

Pero cuando venga lo perfecto, desaparecera lo
imperfecto.

Estas son las tres cosas que quedan: la fe, la
esperanza y la caridad; jpero de todas es mas
grandelacaridad!(1Cor13,4-8.10.13)

Pero ;cuadl es su esencia? ¢Es una idea? ;Es un
sentimiento? ;Esunaactitud interior?

El Papa Benedicto XVI nos ha recordado en su
primera enciclica Deus caritas est: «Dios es amor;
quien estd en el amor mora en Dios y Dios habita
enél» (1Jng,16).

La Caridad no es pues una idea, una filosofia o un
piadoso sentimiento, sino que nace del encuen-
tro experiencial, existencial con Dios que es
caridad.

Padre Uva conocia muy bien esta experiencia de
amor, porloquedecia:

"De la caridad hacia Dios se desprende la caridad
hacia el projimo, las criaturas de Dios, los hijos
elegidosde Dios".

@mwﬁ

"Del amor de Dios desciende el amory la caridad
del préjimo poramora Dios”

Para el Padre Uva el amor a Dios debe concretar-
se en el amor a los hermanos mas necesitados,
aquellos que son rechazados, marginados,
abandonados.

El, muchas veces, habia meditado largamente la
pardboladeljuicio final (Mt 25,31-46), de la que el
lema paulino Caritas Christi urget nos es una
sintesis perfecta. En esta pardbola Jesus se
identifica con los necesitados: hambrientos,
sedientos, forasteros, desnudos, enfermos,
presos. "Cada vez que le hicieron esto a uno de
mis hermanos menores, me lo hicieron a mi".
Amor de Dios y amor al projimo se funden: en el
mas pequeio encontramos a JesUs mismo y en
JesuUs encontramosa Dios (DCE 15)

El amor de Dios es el punto central de la vida del
Venerable Don Pascual Uva; es el secreto de toda
suactividad enfavorde los mas necesitados.

No se entiende, en efecto, su generosidad en
inclinarse sobre los sufrimientos por el projimo, si
no se parte de su amor a Dios. Dios es el término
detodosuseryalavezsu principio.

Don Uva pertenece a la Iglesia en salida, a la
Iglesia de la periferia de la que tanto nos ha
hablado el Papa Francisco.

Si Dios es caridad, la obra Don Uva es un signo
claro que hace visible este amor de Dios por sus
hijos masfragiles.

La caridad crea estructuras de vida nueva, en las
que el servicio a los hermanos y hermanas es
signo e instrumento de una socialidad liberadora
de comunion.

La caridad que edifica obras nuevasy que subraya
y expresa la profeciade laKoinonia, esta presente
en el carismay en la praxis del Padre Uva, que se
expresaasi:
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"Muchos se esfuerzan por saber con qué medios
surgieron la nueva Congregacion y la masa de los
hospitales. Nunca lo sabran, solo el Sefiorlo sabe;
las obras de Dios brotan, se desarrollan y perfec-
cionan en la oscuridad de Belén y triunfan en el
sacrificiodelaCruzyenelsilenciodelatumba”
Padre Uva es muy consciente de ser el "masajista
de un gran Sefor", como solia decir de si mismo,
comparando humildemente su funcién a la de
quien ejecuta los trabajos de campo que el amo
ordena, dirige, financia. La parabola campesina
reproducia, en el fondo, la parabola del Evangelio
sobre el grano de mostaza. Una obra que parece
nacer de la nada, pero siendo innervada vy
alimentada por el agape del Espiritu crece
robustay se dilataadesmedida.

La caridad, fundada en Dios, tiene siempre como
objetivo la ventaja espiritual de sus hijos, en este
sentido laObra Don Uva antes de ser una entidad
asistencial es una realidad eclesial. Don Uva
queria levantar a los pobres en necesidades
corporales, pero... mas que nada le importaba
liberarlos de las miserias espirituales, llevarlos al
encuentro con Dios Padre Providente. Es para
salvar el alma de mas gente, lo que aumenta el
complejo de edificios y el niUmero de personas




Caritas Christi
urget nos

hospitalizadas, y por eso sus hijas difundieron su
obraenAméricaLatina.

Como lalglesiay signo universal de salvacion, asi
la Obra Don Uva existe para la salvacion vy
santificacion de lasalmas.

Es, o al menos se esfuerza por ser cadavezmasla
sintesis del Evangelio

Nuestro Sefor Jesucristo, queriendo reducir al
punto central las ensefianzas dadas en Su vida
privada y publica, con los ejemplos y con la
predicacion, dijo que las leyes evangélicas se
resumen en dos mandamientos: 1) Ama a Dios
con toda tu mente, con todo tu corazon y con
todas tus fuerzas. 2) Ama a tu préjimo como a ti
mismo». Interrogado después quién era el
projimo, loindico enla paradboladel Samaritano.
La Obra Don Uva ha pretendido y pretende
realizar estos dos mandamientos, con el culto a

Dios y la asistencia a los que sufren. Pero, antes
de narrar la historia y la vida de la Obra, es
necesario que nos detengamos brevemente a
exponer en luz cristiana el misterio de la pobreza
ydeldolor.

Los ancianos, los enfermos mentales, las perso-
nas discapacitadas y en general todos los que
sufren van considerados no en la apariencia de la
envoltura corporal, sino en su representacion
divina.

"Alaluz de nuestrafe, el pobre es el representan-
te de Jesucristo: es una imagen, un templo, un
altar, una especie de sacramento en el que se
esconde Jesucristo dolorido" ... pero también el
Cristo Resucitadoy Glorioso.

l.a semana mas Santa

| misterio de la pasion, muerte y resurrec-

cion de nuestro Sefor Jesucristo esta en el

centro de la espiritualidad del Venerable
Padre Uva, que sostenia que: "el crucifijo es la
ensefianza de todas las virtudes, es adecuado para
todos", mientras recordaba:":" Sus Ultimas palabras
son las ensefianzas mas claras de su amor. Lo ha
dicho muchas veces: Yo he venido para hacer la
voluntad de mi Padre"... Seriamos todos santos si
hubiéramos aprendido esta Unicavirtud, lavoluntad
del Padre... ;Qué pena que no se encuentra en este
Crucificado?Todas las penaslasencontraréisenél...
En la contemplacion de Cristo crucificado, Padre
Uva aprende dos conceptos fundamentales del
camino de santidad: por una parte, la importancia
de hacerlavoluntad del Padre, porotra la necesidad
de beber de la cruz el balsamo para los propios
sufrimientos. Un significado particular adquirio la
celebracion dellavado de los pies, por el mensaje de
servicioenelamorqueellatransmite.

Es por esto que la celebracion de la Semana Santa
ha encontrado siempre en laObra Don Uva un clima
particular de oracion y contemplacion, de aquello
que se considera el misterio masimportante de la fe
cristiana.

Jesus crucificado, une a su pasion los sufrimientos
de los huéspedes de la Obra Don Uva, al mismo
tiempo que se convierte para ellos en balsamo,
dandolesentidoyvalorde eternidad.

Este afio, como cada afio, los huéspedes de la Obra
Don Uva, en cada una de sus sedes, han participado
en la celebracion de este gran misterio de nuestra
Redencion.

En Foggia, Mons Giorgio Ferretti, ha celebrado el
precepto Pascual, junto a los huéspedes de la casa,
el personal profesional, los voluntarios, las Siervas
delaDivina Providenciaylosfamiliares.

Un significado particular adquirio la celebracion del
lavado de los pies, por el mensaje de servicio en el
amor que ellatransmite.

También en la casa de Potenzatuvo lugarla celebra-
ciondelamisadelaResurreccion delSefior.
Momentos de particular conmocidn se vivieron
también en la Casa de Bisceglie, donde un grupo de
huéspedes de la casa participaron junto a mas de
cien ciudadanos de Bisceglie en la representacion
del Via Crucis, que finalizd con la crucifixion y
resurreccion del Sefior en el Templo de San José, de
laCongregacionSiervasdela Divina Providencia.
Particularmente sentida fue la imagen de Maria al




pie de la cruz, mientras decia a su hijo: carne de mi
carne, corazén de mi corazén, déjame morir
contigo, palabras que golpearon profundamente el
corazdn de cada uno de los presentes haciéndolos
participar de ese gran dolor de la Virgen en ese
viernes santo, mientras se contemplaba a los
guardias bajar el cuerpo de la cruz para ponerlo en
sus brazos, como cuando lo dio a luz a la vida, pero
ahoramuerto, aunque solo por poco tiempo.

Finalmente llegara la resurreccion. Brillara una gran
luz que envolvera toda la tumba y JesuUs resucitado
hablara a Magdalena, y una paloma blanca empren-
derd su vuelo en medio de la oscuridad de la noche
desdelo alto del campanil, pararecordarnos que aun
en los momentos de oscuridad, la paz del resucitado
debereinarennuestros corazones.

Otro momento de gran sensibilidad parala tradicion
de todos los fieles es el paso de JesUs cargando la
cruzporlascalles delaciudad.

Jesus quiso visitar en este momento de tanto dolor
elTemplo de Bisceglie de laCongregacion Siervas de
la Divina Providencia- Obra Don Uva, ese templo en
el cual, alolargo de 70 afios, muchas otras imagines
de Cristo de carne y hueso han pasado. Cristos que
llevaban sobre sus espaldas enfermedades menta-
les, discapacidades, historias de marginacion y de
abandono.

Este viernes santo, como cada dia desde hace mas
de 100 anos, las Siervas de la Divina Providencia,
caminaron junto a Jesus como verdaderas Veronicas
paralimpiarle surostro bafiado porlaslagrimas.

Finalmente, laimagen de Jesus se pard delante de la
tumba del Venerable Padre Uva, como reconoci-
miento a aquel cireneo, que tantas veces le ayudo a
llevarsu cruz, cuando se presentaba a sus ojos bajola
aparienciade sushermanos mas necesitados.
LaSemana Santa, con sus emocionantes celebracio-
nes y su profundo mensaje de amor y salvacion
Universal, encontrd su Jerusalén en nuestra Obra
DonUva.®

Jesucristo es el mismo

ayer, hoy y SIEMPRE

Semana Santa en la Obra Don Uva Parand

urante la Semana Santa, la comunidad

de la Obra Don Uva Parana vivié con

profunda espiritualidad y fraternidad los
misterios centrales de la fe cristiana, en un
camino compartido entre la Escuela, el Centro de
Dia, la Residencia y el Hogar. Cada instancia fue
una oportunidad para renovar la vocacion de
servicio que anima la mision legada por el Padre
Pascual Uva, y para unir los corazones en torno al
amorque se hace entrega.

Martes Santo: Lavatorio delos pies

El martes por la manana, un gesto sencillo pero
lleno de significado marcoé el inicio de las celebra-
ciones: el lavado de pies entre miembros de las
cuatro instituciones. Siguiendo el ejemplo de
JesUsenlaUltimaCena, este momento simbolizé
el llamado al servicio humilde, al amor fraternoy
alaunidad.

Con emocion, los participantes se dispusieron a
este gesto como una expresion de compromiso
con el préjimo, recordando que servir también es
acompafar, compartiry caminar juntos. Fue una
experiencia profundamente espiritual que
renovo el sentido de comunidad y la entrega
cotidiana.

Miércoles Santo:ViaCrucisy arte simbolico

El miércoles por la mafiana, el predio completo
de la Obra se convirtio en escenario de oracion y
contemplacion durante el rezo del Santo Via
Crucis. Recorriendo los espacios con recogimien-
to, serevivio el camino de JesUs hacialaCruz.

El recorrido culmind con una conmovedora
representacion a cargo del Taller de Teatro del
Centro de Dia, que puso en escena las estaciones
delViaCrucis congransensibilidad y respeto.

Por la tarde, la Escuela abrid sus puertas a una
intervencion artistica especialmente preparada
para esta fecha: un despliegue de simbolos,
colores y textos que ayudo a disponer el corazon
paravivir con profundidad el Misterio Pascual.
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Semana Santa en la Obra Don Uva Parand

“Sagrado Corazon”. Fue un momento de alegria
compartida y esperanza renovada, en el que se
proclamé con fuerza el mensaje de la
Resurreccion: lavida vence a la muerte, el amor
triunfasobre el dolor.

Con cantos, oracionesy gestos sencillos, toda la
comunidad celebro la vida nueva que brota del
Evangelio, abrazando con fe la certeza de que
Cristo vive y camina junto a cada uno, especial-
mente en medio de las fragilidades.

DURANTE LA SEMANA
o ANTA PREPARAMOS

NUESTRO CORAZGN.
PARA VIVIR CON JESUS

U PASION

Un camino compartido defey servicio

Cada gesto vivido en esta Semana Santa dejo
una huellaenlacomunidad: unllamado a sequir
sirviendo con humildad, avivirlafe conalegriay
acaminarunidos como familia Providente.
Siguiendo el ejemplo de JesUs y el legado del
Padre Pascual, la Obra Don Uva continla
apostando por una vida entregada, donde cada
persona es acogida, valorada y acompafada
conamor. «

Yo SOY EL

CAMINO. LA

VERDAD Y LA
VIDA'

www.donuva-sdp.ar
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El Eco de la Caridad

PADRE PASCUAL UVA

Siervas de la Divina Providencia
Obra Don Uva
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[ mal en el mundo

Son seres nefastos pero Utiles para el mal en este
mundo . El mal es como la oscuridad que solo
esta porserprivaciondelaluz.

El mal busca sin descanso reinar y prevalecer.
Para tal cometido se prende como sanguijuelas a
las personas que haciendo mal uso de la libertad

Leonardo Legras
Escritor de libros de
espiritualidad, novelas y
cuentos para nifios
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ivimos tiempos dificiles; el mundo cada

dia que pasa da indicios de colapso.

Realizando un paneo por cada rincén del
universo, paises enfrentados por intereses
creados, guerras despiadadas y sin sentido,
persecucion sin descanso con el firme propdsito
de hacer desaparecer de la faz de la tierra
pueblos enteros, por el solo hecho de tener mas
poder. Contemplamos estupefactos catastrofes
naturales nunca vistas, inundaciones, terremo-
tos, sequias, pestes que en cuestion de horas se
cobran cientos de vidas humanas. En cada
continente abunda el hambre, la pobreza, la
indiferencia, el odio, las ansias de dominarlo
todo. Gobiernos cegados por la ambicidn,
dispuestos a todo por algo de poder. Tan solo
oprimir un botdon para que en cuestion de
segundos detone una nueva guerra mundial y asi
se pudo observar tiempo atras cuando un
presidente asistia a reuniones donde se buscaba
la paz, con un maletin que tan solo de abrirlo
tenia al alcance de su mano el comienzo del fin
para muchos, porque alli dentro realmente se
encontraba una botonera dispuesta para dar
rienda sueltaamisiles con ojivas nucleares.
Un punado de personas acaparan las requisas a
cualquier costo mientras que la gran mayoria
empobrece ante la mirada indiferente de
aquellos que con egoismo extremo solo piensan
entener masy mas sin escatimar medios —licitos
o no — para ellos da igual, con el Unico fin de
acrecentarsuriquezay poder.
Ya en el siglo pasado lo expresaba Mons. Lafitte
en una carta: “"La humanidad esta inquieta y
perturbada por la fermentacion de tantas
pasiones exaltadasy violentas”

Estamos en condiciones de afirmar que la
humanidad agoniza por el padecimiento de una
enfermedad que en silencio se ha expandido
como metastasis por toda la creacion.
Padecemos el aparente triunfodel “mal”.

;Quéeselmal?

El filosofo aleman Leibniz plantea el origen del
mal como privacion. Esto quiere decir que el mal
es una carencia, la ausencia de algo. Muchos
siglos antes al filésofo aleman lo afirmaba
Avristoteles quien veia el mar como carencia. Esta
idea también es desarrollada por San Agustin
quien postuld que el mal no es un principio
positivo, sino una privacion del ser, por lo cual es
tan solo ausencia de bien. El concepto es
retomado por Santo Tomas de Aquino quien
también afirma lo mismo que Aristoteles y es
tenidomuy en cuentaporLeibniz

¢De qué es privacion el mal? Es privacion o
ausenciade bien. Elbien esen simismo, existe en
las cosas que por ser creacion de Dios, bien
absoluto, comparten su bondad. En cualquier
cosa creada, se puede apreciar, solo por existir, la
participacion de laverdady el bien de su creador.
Es decir, que el bien posee sustento en si mismo.
Por el contrario, el mal no tiene sustento en si
mismo; necesita de personas dispuestas a darle
cabida en sus vidasy de ese modo subsistir como
lo hacen los parasitos en las plantas. Necesita
aferrarse al ser humano para mantenerse en el
tiempo y quizas por esto, las personas que
encarnan el mal se resisten tanto a la muerte.
Pasan los afios, mueren personas y ellos conti-
nuan desperdigando mal a los cuatro vientos.

recibida inmerecidamente, escalan sin reparo en
el odio, la avaricia, el resentimiento, la ambicion,
la mentira y otros tantos recursos inmorales a
disposicion paratalfin.

Aqui cabe necesariamente la pregunta ¢por qué
existe el mal? Para quienes creemos en Dios
surge el interrogante de como siendo Dios un ser
infinitamente perfecto y bueno, sostiene el mal
en el mundo. Siendo creador de todo permite
que su obra se derrumbe infectada por el mal,
que solo es una carencia y podria limpiarla de un
plumazo. ;Porqué noloevitaoporquénocredel
mundo directamente sin mal?

Ante tantos interrogantes, primeramente
debemos decir que Dios antecedentemente no
quiere el mal pero consecuentemente lo permi-
te. Leibniz plantea que el origen del mal no es la
voluntad de Dios. Dios no quiere el mal, tan solo
lo permite.

&Y por qué entonces no lo quiere y lo permite?
Estamos en condiciones de afirmar que es
consecuencia de la libertad humana. Dios nos ha
dotado de libre albedrio, aquella capacidad que
posee todo ser humano para elegir entre unas
accionesy otras de forma consciente. Poseemos
el don de optar qué camino seguir segun nos lo
indique la inteligencia, pero aqui aparece el
riesgo de elegirmal, conscientesonodeloquese
elige. Es decir, muchos sabiendo que escogen el
mal, contintan eligiendolo por capricho vy
provecho personal, otros por descuido o falta de
razonamiento optan por lo incorrecto, pero
estos ultimos suelen retractarse una vez que se
dancuentadelerror.

“En general, la libertad humana es la capacidad
de elegir entre unas acciones y otras de forma
consciente. Esto implica siempre el riesgo de
escoger mal, de hacer el mal culpablemente”
(Leibniz)

Si bien Dios es quien nos revistié con la libertad
para elegir, no puede contradecirse a si mismoy
por ello debe respetar nuestra eleccion, de aqui
se sigue que Dios no acepta el mal, pero lo tolera
como un acto realizado por un ser libre, creado
por el. Esto no quita que en su debido momento,
Dios ejerza su justicia dandole a cada cual lo que
le corresponde, acorde a los actos realizados
libremente. Si Dios nos quitara la libertad de
elegir y obrar, pasariamos a ser esclavos sin la
capacidad de pensar y elegir segun nos conven-
ga. De aqui por qué el mal deambula por el
mundo ejerciendo su dominio cuando y como le
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place. Si por un instante no hubiera personas
dispuestas a darle cabida, el mal, que no es en si
mismo, sino que necesita de otros para ser,
dejariade existir.

Muchas personas miran las distintas catastrofes
naturales como una sefnal apocaliptica. Si
interpretamos literalmente la letra del apocalip-
sis, estariamos a las puertas del fin del mundo,
pero como dice Jesucristo en el evangelio “ni el
hijo del hombre sabe ni el dia ni la hora en que
sucederd” Circulan noticias en la redes sociales
advirtiendo sobre un inminente final. Dias de
oscuridad y tinieblas, al punto que recomiendan
abastecerse de agua potable, velas y alguna que
otra cosamas.Y alo mejor para el pobre hombre
quevuelve cargado de aguay velasasu casa para
que no lo sorprenda el fin de los tiempos, lo
atropella un auto y de sopetdn se le vino encima
el final. Solo debemos estar preparados vy
abastecidos con buenas obras para que el diaque
suceda el finnos encuentre bien parados.

Pero una cosa es cierta y evidente, el mal que no
es en si mismo, se materializa en las personas
que ejercen concretamente el mal en el mundo.
Esto tiene injerencia en la misma naturaleza
creada como asi también en las personas y a
causa de estas Ultimas, el mundo en el que
vivimos padece una destruccion sistematica que
provoca esos acontecimientos catastroficos
mencionados parrafos anteriores.

El hombre, desde el comienzo de los tiempos ha
hecho uso de las cosas creadas, segun aquel
mandato dado por Dios en el relato del génesis,

pero ha abusado tanto de la creacion, con fines
desmedidos y de beneficio propio que fue
destruyendo de a poco pero sin descanso el
mundo en el que habitamos. Sin escatimar
recursos y sin medir dafios desmonto cientos de
hectareas, contamind rios, intoxico la atmosfera
al punto de generar un agujero en la capa de
ozono, letal paralahumanidadtoda.

El consumismo cal6 tan hondo que sin descanso
se ha avanzado en todo aquello a lo que la
inteligencia humana puede llegar, destruyendo
recursos naturales con tal de satisfacer lo
superfluo delserhumano.

La naturaleza se encuentra herida de muerte,
sangra desprecio e indiferencia, producto del
descuido ocasionado intencionalmente por
quienes la habitamos. El Santo Padre Francisco
en la carta enciclica “Laudato Si”, llama a cuidar
el planetay vivirenarmonia con la naturaleza. La
carrera desesperada por alcanzar aquello que
soberbiamente queremos poseer nos ha llevado
a la falta de respeto por la naturaleza, al egois-
mo, la falta de solidaridad y de responsabilidad.
Todos somos parte de la misma creacion,
compartimos un mismo hogar que es la tierra,
devastada por la mala intencionalidad del
hombre infectado por el mal que brota en cada
actorealizado.

Asi como se trata con desprecio a la naturaleza,
también se ha perdido el sentido de la justicia
social y la busqueda del bien comun. Esto Ultimo
queda de manifiesto en algunos gobernantes de
actualidad que solo buscan favorecer a algunos
sectores, dejando en el olvido a un alto porcenta-

je de personas que viven en la vulnerabilidad y
abandonoabsoluto.

El mal también aparece en el comienzo de la
creacion con el “non serviam” de Lucifer, dis-
puesto a no servir a Dios y que se trasladé a Cain,
quien por celos mato a su hermano Abel. De alli
en mas, el mal parece reinar en el mundo valién-
dose de la debilidad enraizada en las personas
que haciendo uso y abuso de la libertad recibida,
eligen deliberadamente ser los conductores del
caos en el mundo con dichos y hechos concretos
y nefastos.

Ante tanta maldad, ante gobernantes corruptos
y cegados por el bien propio, ante personas
egoistas, ante hombres y mujeres cargados de
envidia y enojo, ante la indiferencia por aquellos
que mas necesitan y ante el colapso de la misma
naturaleza, ;qué nos queda porhacer?

Nuestra obligacion y responsabilidad estd en
hacer buen uso de la libertad reciba, queriendo el
bien y evitando el mal. Aunque seamos una
minoria, debemos vivir bajo la verdad, procuran-
do ser justos, personas idoneas capaces de
transformar el mundo en el que habitamos.
Dispuestos a defender los buenos principios y las
buenas costumbres, no claudicando ante la
mentiray elengafio del comundelos mortales.
No todo estd perdido; El Papa Francisco ha
puesto como lema al afo jubilar que celebramos
en este 2025 “Peregrinos de esperanza”, invitan-
do areflexionarsobre la solidaridad, la misericor-
dia y la construccion de un mundo mas justo. Si
esperamos con fe profunda en un cambio,
debemos ser parte de ese cambio, parte activa,
demostrando con nuestra propia vida que se
puede ser mejor persona y distinto a los demas.

El mal en el mundo

Que no todo esta perdido. Seamos hombres y
mujeres de virtud probada, capaces de cambiar
el mundo con dichos y hechos. Que en nosotros
se refleje el amor sincero, la misericordia, la
verdad, la honestidad, el desinterés, la busqueda
del bien comun. Que en nuestra mirada no se
refleje el engafio ni la mentira, que no exista en
nosotros el doble discurso buscando el bien
propio. Que no seamos motivo de discordia y
confusion. En resumidas palabras no debemos
ser instrumento para que el mal continde
expandiéndose enelmundo.
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Comunidad Huacho

Una nueva respuesta al
llamado de Dios en Huacho

Brisa de los Angeles inicia su camino como aspirante

on gran alegria compartimos que el

pasado 19 de marzo, en la

Comunidad de Huacho (Peru), Brisa
de los Angeles inicié su camino en el aspi-
rantado dentro de nuestra familia religiosa
de lasSiervas de la Divina Providencia. Brisa
pertenece al grupo de jovenes de la
Parroquia La Sagrada Familia, donde
nuestras hermanas realizan su apostolado
pastoral.
Este paso marca el inicio de una etapa
hermosa y profunda en la vida de quien se
siente llamada a sequir mas de cerca a Jesus
en lavida consagrada. Damos graciasaDios
por el si generoso de Brisa, y nos unimos en
oracion para que el Sefior continte guiando
sus pasos conternuray fidelidad.

PastoralVocacional

Felices de ser invitadas y llamadas por Dios
Padre a sequir a su Hijo Jesus abrazando la
vida consagrada en esta familia religiosa, y
conscientes de que toda pastoral vocacio-
nal da frutos para la gloria de Dios y el bien
de las jovenes que El sigue llamando, nos
empefnamos con alegria en esta mision en
cadacomunidad donde estamos presentes.
El proceso de acompafamiento vocacional
es delicado, profundo y esencial. Por eso,
desde nuestra Pastoral Vocacional, genera-
mos espacios de encuentro grupales e
individuales, donde aquellas jovenes que

sienten un llamado a la vida consagrada
pueden acercarse a conocernos, compartir
momentos de fraternidad y oracion, y
tambiéninvolucrarseen
nuestrosapostolados.

¢Quéeslavocacion?

Dios ha puesto en el corazon de cada
persona

una vocacion para su mayor gloria y para
nuestrafelicidady la de nuestros hermanos.
Todos estamos llamados a descubrir el
sentido de la vida, en sintonia con el plan de
Dios.Somosllamadosalavida, alamor, aun
camino concreto que El pensé para cada

unodesdetodalaeternidad.
Dios sigue llamando hoy, en lo cotidiano, en
lo simple, en el encuentro con los demas. Tal
vezteestallamandoavos...

ZYyo, tengovocacion?

Descubrir la vocacion no siempre es facil...
pero tampoco es imposible. Requiere
oracion, silencio, escucha y una actitud
atenta al paso de Dios en lo cotidiano.
Discernir es un camino que se recorre con
confianza, ala luz del Espiritu Santo y acom-
panado porlacomunidad.

Recemos por Brisa y
por todas las jovenes
que estan discerniendo
su vocacton.

f Siervas de la Divina Providencia

@hermanas.sdp

¢Querés conocernos?

ElSefnorsiempre propone, invitay llama.
Depende de cadauno abrirle el corazon.

Si sentis que Dios te puede estar llamando, o
simplemente querés conocer mas sobre la
vida consagrada, jno dudes en escribirnos!
Podés comunicarte con nosotras por redes
sociales, WhatsApp oteléfono.
iTeesperamos!
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Los dos hemuisferios

de Lucca

Karen Gareis
Profesora en Ciencias de a Educacion
y Doctoranda en Ciencias Sociales.

n esta oportunidad queremos

invitarlos a ver el film “Los dos

hemisferios de Lucca", estrenada
este ano en Netflix. Es una pelicula profun-
damente conmovedora basada en el libro
que lleva el mismo nombre, escrito por la
periodista mexicana Barbara Anderson.
Lejos de ser una ficcion mas que relata
historias de familias y de personas con
discapacidad, esta produccion se convierte
en una poderosa herramienta para visibilizar
experiencias reales que suelen serignoradas
en los grandes relatos, con todas sus com-
plejidades y desafios que solo las personas
que transitan una discapacidad y su red de
sostén conocen en primera persona.

Pertenencia Institucional: CONICET- UNER

Melina Albornoz

Prof. En Ciencias de la Educacidn.
Prof. En Nivel Inicial. Doctoranda
en Ciencias Sociales. Pertenencia
Institucional: CONICET-INES

La historia narra la vivencia de una madre
que, luego de un parto complicado, daaluza
Lucca, su hijo con paralisis cerebral. Lejos de
resignarse a una atencion limitada, la familia
decide emprender una busqueda incansable
por una mejor calidad de vida para Lucca,
enfrentando desafios médicos, econdmicos
y personalesalolargodelcamino.
Unodelos aspectos mas destacables de esta
pelicula, y en que queremos hacer énfasis, es
en la decision de contar con la participacion
real de personas con discapacidad. Julian
Tello, quien interpreta al joven Lucca, tiene
paralisis cerebral, y no representa un perso-
naje desde la actuacion convencional, sino
que encarna su propia realidad. Asimismo, el
actor Juan Pablo Medina que interpreta al
padre de Lucca, lo hace desde su propia
experiencia, en la vida real tiene una pierna
prostética, lo que anade otra capa de cohe-
renciay sensibilidad al film.

Esta eleccion, marca una diferencia ética y
politica en el modo de crear contenidos. En
un contexto cinematografico donde los
espacios para actores con discapacidades
suelen estar limitados —o directamente ser
ocupados por actores sin discapacidad—.
Los dos hemisferios de Lucca se posiciona
como una propuesta diferente, honesta y
necesaria.

Desde su estreno, la pelicula ha tenido un

impacto inesperado a nivel internacional.
Barbara Anderson, en diversas entrevistas,
compartio cdmo personas de diversas
partes del mundo se sintieron identificadas
con la historia. Esta repercusion pone en
evidenciaqueladiscapacidad, lejosde serun
asunto marginal, atraviesa realidades
multiples y merece un lugar central en la
agendapublicay cultural.

Ademas de contar una historia poderosa, la
pelicula habilita un espacio de expresion
para muchas personas y familias que viven
en soledad, enfrentando la falta de diagnds-
ticos certeros, la negativa de apoyos econo-
micos y la ausencia de politicas publicas
inclusivas.

En este sentido, Los dos hemisferios de
Lucca no es solo una pelicula: es una invita-
cion aescucharvoces que han sido historica-
mente silenciadas, a reconocer la dignidad
de las experiencias diversas, y a replantear-
nos quiénes tienen derecho a contar histo-

Cine para compartir

rias y quiénes tienen el poder de represen-
tarlas. Apostar por la participacion activa de
personas con discapacidad en la creacion,
actuacion y produccion de este tipo de
relatos no solo enriquece las narrativas, sino
que esunactodejusticiasocial.

Gareis, Karen
(karen.gareiss@gmail.com)

Albornoz, Melina
(melinaalbornozg8@gmail.com)
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amados a compartir

Rocio Padilla

Lic. en Terapia Ocupacional
Coord. Del area de Pastoral Universitaria

oy en dia la cultura dominante nos
invita al individualismo, al egoismo,
donde estoy primero yo, segundo yo y
tercero yo. En este contexto resulta desafiante

pensar la invitacion del titulo “Llamados a
compartir”. Cuando lees el verbo compartir; ;En
qué estas pensando?. Las respuestas pueden ser
varias y que se arrojen para distintos sentidos,
segun la RAE compartir se define como: Dicho de
unapersona: Haceraotra participe de algo que es
suyo. Entonces podemos afirmar que compartir
no esdarlo que nos sobra, lo que yano nos queda
0 no usamos, la comida que no vamos a comer
porque estamos llenos; si no por el contrario es
hacer participe de algo que nos pertenece pero
que aun asi queremos que el otro también sea
“copropietario”.

Te pregunto: ;Cuando fue la Ultima vez que
compartiste algo que considerabas valioso?
Puede sertiempo, recursos oincluso tus talentos.
Quizas al leer estas pocas lineas puedas pensar
que al compartir, estas perdiendo un poco de eso
que es tuyo y te pertenece, pero déjame confir-
marte que es todo lo contrario, no solo estas
enriqueciendo al otro sitambién a vos mismo.

Siempre sera mas lo que recibimos que lo que
damos. Que seria de nuestras vidas si personajes
como el Padre Pascual Uva, la Madre Teresa, Don
Bosco o el futuro santo Carlo Acutis, Favaloro, o
incluso Messi no hubieran compartido sus dones
y talentos.
Vayamos a un mas profundo, ;Qué seria de la
humanidad si Dios padre no hubiera compartido
asu hijo,asuUNICO HIJO?. Enlaintimidad de las
tres personas divinas se puede apreciar el
compartir fraterno entre ellos, y desde ahi, desde
esacomunidad de amorelSefior nosinvitaacada
uno de nosotros a compartir cercanamente
nuestravida.
La Trinidad nos muestra que Dios es esencial-
mente relacional. Ensuesencia, hay unintercam-
bio constante de amor y comunién entre el
Padre, el Hijo y el Espiritu Santo. Este amor
compartido se extiende mas alla de si mismo,
invitandonos a participar en esa red de amory a
reflejarlaen nuestras propias vidas. Asi, elactode
compartir se convierte en una expresion natural
de nuestra humanidad, imitando el amor divino
que se dade manera constante enlaTrinidad.
El Padre, en su amor desbordante, crea y se
preocupa por su creacion, invitando a todos a
relacionarse con El. El Hijo, al hacerse hombre,
encarna la esencia de compartir, entregandose a
nosotrosy mostrando el camino a sequir a través
de su sacrificio y servicio. El Espiritu Santo, quien
actUadentro de nosotros, nosinspira areconocer
al otro como parte de nuestra familia humana,
guiandonos en actos de generosidad y solidari-
dad. Desde esta perspectiva trinitaria, el acto de
compartirtrasciende el merodar.

En la ciudad en Parana hay varias comunidades
amorosas, que comparten muchas cosas pero
fundamentalmente la vida. Te invito a que las
conozcas y quizas en alguna de ellas, vos te
puedassentirllamado a compartirtuvida:

* Gravida, por ejemplo, se dedica a acompanara
mujeres en situaciones de vulnerabilidad.
Ofrecen un Servicio de orientacion, contencion,
promocion y acompafamiento de la mujer
embarazada y de la mama con su hijo recién
nacido. También acompafnan mujeres que estan
atravesadas por las heridas de los abortos, ya sea
provocados o espontaneos.

* Hogar de Cristo: tiene como finalidad dar
respuesta integral a situaciones de vulnerabili-
dad social y/o consumos problematicos de
sustancias psicoactivas, poniendo en primer
lugar a la personay sus cualidades. Comprenden
que estan ante situaciones de enorme compleji-
dad: noessolamente un problema de drogassino
de personas atravesadas por este flagelo. Desde
ese lugar, afirman que los Centros Barriales de la
FamiliaGrande delHogarde Cristorecibenlavida
comoviene, ensutotalidady complejidad.

* Un Cielo Nuevo: desde el 2013 cada martes, un
grupo de voluntarios sale a la calle no solo con el
proposito de ofrecer una cena, sino para compar-
tir la vida con aquellos que mas lo necesitan. Este
grupo que funciona, actualmente, en la
Parroquia La Piedad no ve a la pobreza como un
mero nuUmero en una estadistica; se acerca a las
personas y escucha sus historias. La cena que
ofrecen es solo la excusa. Lo que realmente
importa es la conexion humana que se establece,
el abrazo compartido y el sentido de comunidad
que se construye en esos momentos.

* Casa Lazaro: asiste a hermanos en situacion de
vulnerabilidad y trabajan en la problematica de
las adicciones. Alberga a jovenes que llegaron
desde diferentes puntos del pais con la esperanza
deescapardelaprisidny los calvariosalos que los
empujo la droga. Se levantan temprano para

dedicarse a las tareas que la institucion propone,
através de distintos talleres en los que aprenden
un oficio para ganarse el pan el dia de manana,
cuando ya recuperados decidan irse para abrirse
camino por su cuenta. Con sus manos aran la
tierra, siembran y ven crecer las plantas a la par
de sus suenos, regados con fe y respeto, y
cobijados poruna obra que ademas de brindarles
contencion, educacion, techo y alimento les
ofrece unavida en comunidad, que con el tiempo
se fuetransformando enunagranfamilia.

iVos lector, también estas llamado a compartir tu
vida con otros!

iVos lector, también estas llamado a
compartirtuvida con otros!

Fuentesusadas:

- gravida.org.ar/nosotros/
-hogardecristo.org.ar/about-us/que-es-lafghc/
- www.facebook.com/uncielo.nuevo/

- www.unoentrerios.com.ar/fundacion-lazaro-
la-resurreccion-la-esperanza-ni739727.html
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Cuerpos en movimiento,
corazomnes en crecimiento

Paola Gregorutti

Profesora de Educacion Fisica

Docente de la Esc. Nuestra Sefiora de

la Divina Providencia - Obra Don Uva Pna.

a Educacion Fisica es una disciplina

que se centra en el desarrollo fisico,

motor y social de los individuos a
través de la practica de actividades fisicas,
deportivas y recreativas. Su objetivo es
promover el bienestar integral de los estu-
diantes, fomentando habilidades motoras, la
salud fisica, la autoestima, el trabajo en
equipo y la inclusion social. A través de ella,
se busca que los alumnos adquieran conoci-
mientos sobre laimportancia del cuidado del
cuerpo y la salud, desarrollando asi habitos
devidasaludables que perdurenalolargodel
tiempo.

Ademas, esta disciplina contribuye al desa-
rrollo de valores como el respeto, la coopera-
cidonylaresponsabilidad.

Nuestralabor como profesores de Educacion
Fisica en la institucion va mucho mas alla de
la ensefianza de habilidades deportivas o
motrices. Nuestro mayor objetivo es fomen-
tar una vida en comunidad, donde el trabajo
en equipo, el respeto mutuo y la solidaridad
sean pilaresfundamentales.

A través de diversos juegos, paseos, salidas,
encuentros con otras instituciones y activi-
dadesrecreativas, buscamos educar desde el
compartir. Cada clase es una oportunidad
para que nuestros estudiantes aprendan a
colaborar, a apoyarse unos a otrosy avalorar
el esfuerzo colectivo. La Educacion Fisica se
convierte asi en un medio para desarrollar
valores como la empatia, la tolerancia y la
caridad.

En nuestro espacio promovemos un ambien-
te de alegria, donde cada estudiante se
sienta valorado y aceptado. La diversidad es
una fortaleza que enriquece nuestras inte-
racciones y nos ensefia a vivir en armonia.
Juntos construimos un entorno donde el
aprendizaje se lleva a cabo en un marco de
respetoyamoral projimo.

No solo buscamos formar cuerpos saluda-
bles, sino también corazones generosos.

Cada actividad, cada juego, es una
leccion sobre la importancia de cuidar a
los demasy al entorno. Mas allade lo que
cada uno pueda lograr, apuntamos al
desarrollo integral del estudiante, en
relacion consigo mismo y con los otros.
Que conozcan sus limitaciones, que
puedan superarse dia a dia, tomando
decisiones, expresando sus intereses en
un espacio libre y creativo. Que puedan
divertirse, jugar y relacionarse de la
mejor manera posible, para construiruna
vidafelizy productiva.

Este es el camino que, con compromisoy
alegria, venimos recorriendo dia a diaen
la Escuela Nuestra Divina Providencia. .
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Centro de Dia “Don Uva”:

Propuesta 2025

a poblacion del Centro de Dia requiere

respuestas acordes a la diversidad de

posibilidades que nuestros concurrentes
presentan, implementando las estrategias y los
apoyos personalizados que cada realidad
necesite.
En este sentido, es necesario contemplar los
tiempos personales en relacion a los procesos
propios de las actividades propuestas. Por lo
tanto, se ofrece la continuidad de una actividad
en ambos turnos, implementando apoyos vy
niveles de complejidades que atiendan las
diferentes caracteristicas poblacionales en
referencia a los tiempos de ejecucion, las
capacidades, ylosapoyosaimplementar.
Para el ciclo 2025, el Centro de Dia se propone
trabajar con espacios de trabajo sistematizados
desde un eje de propuesta, dinamizados en
actividades para los dos turnos, articulados con
diferenciaciones de tareas. De esta manera
puede ofrecerse una misma actividad con ritmos
y ejecuciones que respondan a la diversidad de
potencialidades.
Se proponen 6 ejes de trabajo estructurantes, a
partir de los cuales se organizan los espacios de
trabajo especificos, con propuesta para ambos
turnos:

EJE:TECNOLOGIAAPLICADA

Desde el encuadre del Centro de Dia, la tecnolo-
gia es concebida como el conjunto de herramien-
tasy procesos disefados como medios eficientes
para alcanzar un fin, involucrando las funciones
ejecutivas, cognitivasy sensoriales.

Asi, la tecnologia aplicada en la resolucion de
tareas especificas, brinda la posibilidad de
pensarla como eje organizador de tareas
tallerizadas en el Centro de Dia; satisfaciendo la
resolucion de conflictos o desafios de una
manera atractiva, innovadora y mediatizando el
uso de herramientas o maquinarias especificas

paralosdiferentes procesos que se proponen.
Dentro de este eje estructurante, se encuentran
las actividades de:

- Disefioy Sublimacion.

- Construccionde Material Sensoperceptivo.

- Imprentay editorial.

- EdicionAudiovisual.

EJE: FORTALECIMIENTO ENAVD

Las actividades de la vida diaria, también
conocidas como areas de ocupacion, son todas
aquellas tareas y rutinas que se realizan diaria-
mente y que permiten vivir de forma auténoma
segun las capacidades y niveles de apoyo
necesarios paracada persona.

| entrenamiento de las AVD es una herramienta
fundamental para promover la autonomia y
mejorar la capacidad funcional. Este entrena-
miento se centra en el desarrollo y la mejora de
las habilidades y técnicas nec esarias para
realizar esas actividades cotidianas de manera
independiente y efectiva. Esto conlleva inevita-
blemente a integrar la estimulacion sensorial y
cognitiva como parte estructurante del planteo
delasactividades.
LasAVD se categorizanen:
- AVD Basicas
Estas son las actividades mas esenciales para
mantener una vida independiente y funcional.
Incluyen aspectos basicos como ejercitacion de
la locomociodn, vestido, aseo, comer, usar el
bafoy el traslado de un lugar a otro.

AVD Instrumentales
Estas actividades son mas complejas y estan
relacionadas con la vida en la comunidad y la
participacion en la sociedad. Incluyen activida-
des como manejar el dinero, hacer compras,
cocinar, limpiar, utilizar el teléfono y adminis-
trar medicamentos.El taller de AVD es un
acompanamiento que tiene el objetivo de
mantener o alcanzar la autonomia que la
capacidad permita para estas actividades.

propuestas o ejercitacion que potencien las
capacidades necesarias para su realizacion y
conseguir la maxima autonomia personal
posible; que involucran:

Praxias para el vestido: capacidad de organiza-
cion, planificacion, decisiony sumotricidad.
Cocina terapéutica: favorece a la estimulacion
cognitiva y al desarrollo personal; potencia la
creatividad y la planificacion, las capacidades
sensoriales, la memoria, y favorece al ordeny la
limpieza.

Praxias para la alimentacion actividad orientada
a que la persona se maneje con mayor autono-
mia en su alimentacidon y en el manejo de los
utensilios propios del dia a dia en la instancia de
comedor. Asimismo, también se contempla la
tarea de poner la mesa y disponerla de los
utensilios necesarios paracomer.

Habilidades sociales potenciadoras de la
interaccion familiary comunitaria.

Los principales objetivos son:

- Potenciarlaautonomiadelapersona.

- Favorecer a sus capacidades cognitivas y
funcionales.

- Mejorarelestadode animoy autoestima.

- Fomentar la capacidad de expresion y
socializacion.

- Trabajarlamemoria, y laatencion.

EJE: HUERTAY GRANJA

Huertay Jardineria: Esun espacio a partirdel cual
se generan numerosas actividades tendientes a
potenciar la relacion con el entorno natural,
reconocerlo, intervenirlo y disfrutarlo.
Comprende tanto el conocimientoy valorizacion
del espacio que nos da vida como sus posibilida-
desdereproduccion, fortalecimientoy creacion.
Se trabaja en la realizacion de una huerta
organica, aprendizaje sobre variedad de cultivos
y plantas aromaticas, diagramacion y manteni-
miento de jardines del predio institucional,
fomentando de este modo practicas saludables
en torno al medio ambiente como también su
impacto en una alimentacion saludable y en la
reutilizacion de materialesy recursos. Dentro de
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los objetivos se pueden destacar:

- Generar un espacio en donde los concurrentes
puedan conectarse con la naturaleza recono-
ciendo el valor de la misma y las posibilidades
que brinda.

Brindar recursos y herramientas para el
desarrollo personal.

Motivar a través del contacto con la naturaleza
un mejoramiento y mantenimiento de la salud
emocionalydelafuncionalidad dela persona.

Participar en instancias de trabajo colectivo a

partir de procesos secuenciados.Granja y AAA
(Actividadesasistidas conanimales):
La incorporacion de animales de granja a los
enfoques de trabajo hacia personas con discapa-
cidad, constituye un recurso terapéutico y
ocupacional de significativo valor en la propues-
ta general de abordaje, representando una
actividad que permite canalizar y direccionar
acciones de cuidado y asistencia junto al compo-
nente afectivo que el vinculo con animales
proporciona. El sentirse capaz de cuidar a un ser
con vida propia y descubrir que el accionar
responsable redunda en el bienestar de esa vida,
otorga a quien lo realiza la satisfaccion y bienes-
tar por la vivencia de la capacidad personal
respecto de esto; razon por la cual se sostiene
que esta intervencion potencia el bienestar y la
salud de las personas en funcion de sus necesida-
des.

Ademas de estos beneficios en clave de salud
mental, estambién beneficioso para la estimula-
cion y acrecentamiento de funciones ejecutivas,
psicomotrices, cognitivasy sociales.

El fundamento entonces, radica en la importan-
ciadelossiguientes aspectos:

- Mejoramiento del sentido de pertenencia y el
trabajo enequipo.

- Aumentodelaautoestima

- Mejoramiento de las habilidades psicomotoras
- Estimulacion del sentido de laresponsabilidad

- Disminucionde laansiedad

-Mejora en la expresion de los afectos y
sentimientos.

- Permite superarlos miedos

- Mejora el estado fisico debido a la necesidad
deestaractivosy seguirunarutina

- Estimula las funciones cognitivas y sensoria-
les.

ActividadesAsistidas con Animales:

Desde un enfoque global y atendiendo al
objetivo institucional, podria decirse que son
intervenciones humano-animal estructuradas y
orientadas por objetivos que tienen como
proposito obtener beneficios terapéuticos para
cada uno de los beneficiarios a través de la
incorporacion de animales en el dmbito institu-
cional.

Se aprovecha el recurso de los animales de la
granja para realizar acercamientos y vinculos,
propiciando los estados animicos saludables,
favoreciendo la estimulacion sensorial y la
psicomotricidad. Junto a profesionales de
equipo técnico acreditados para la realizacion de
estas actividades se llevan adelante estimulos
semanales o quincenales con grupos reducidos
de concurrentes, rotativos y planificados segun
las necesidades de los mismos, en la mayoria de
los casos hacemos uso de la yegua de la institu-
cion con la que se trabaja pie a tierra, monta
gemela, monta, circuito y actividades con la
asistenciadelanimal.

EJE: GASTRONOMIA

Panaderia, Pasteleria, Conservas y Cocina
cotidiana: la propuesta del espacio se centra en
ofrecer diferentes actividades acompafadas
con el correcto usoy manejo de las herramientas
propias deltaller buscando que cada beneficiario
pueda desenvolverse en forma autonoma. A su
vez se busca propiciar un espacio en relacion con
otros donde se trabaje la elaboracion de produc-
tos de panaderiay confiteria, y que atravésde los
mismos se pueda fortalecer y enriquecer
procesos de comunicacion y encuentro con
otros.

Se valora como eje principal y transversal la
autonomia, favoreciendo cada uno de los
procesos, aspectos actitudinales, la valoracion
deltrabajoindividual y en equipo y la predisposi-
cionaltrabajo cooperativo. Los objetivos son:

Fomentar la construccion o consolida-
cion de competencias basicas para la elabora-
cionde productos de Panaderia.

Ejercitar permanentemente habitos de
higieney sequridad en el trabajo del espacio.

Brindar herramientas y conocimientos
queseanfuncionalesy aplicablesalavidadiaria.

Aportar y favorecer el proceso de
entrenamiento que vienen realizando en
conjunto con suhermano respecto a preparacion
delacomida.

Poner en juego y potenciar sus habilida-
des respecto a actividades instrumentales de la
vida diaria, a partir del ofrecimiento y venta de
productos.

EJE: EXPRESION ARTISTICA Y ACTIVIDAD
FiSICA.

Espacio de Teatro: Se propone el trabajo expresi-
vo para personas con discapacidad como una via
de trabajo sobre el potencial creativo a través de
las diferentes potencialidades personales,
complementado con los apoyos necesarios, con
el objetivo de brindar un mensaje que busque el
crecimiento espiritual de la persona. Asi, el
trabajo teatral colabora para acrecentar autoes-
tima y valoracion personal, fortaleciendo
procesos de socializacion y comunicacion. Este
proceso involucra lo sensorial, lo emocional, lo
afectivo y lo intelectual, dado que en todo
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entrenamiento artistico se compromete la percep-
cion, el pensamiento y la accion corporal, desenca-
denando mecanismos que expresan distintas y
complejas capacidades, entre las cuales desempe-
fia un papelimportante laimaginacion creadora. La
propuesta de trabajo debe culminar con una
representacion delante del publico interesado, lo
cual permite establecer un nuevo vinculo con la
sociedad y para exhibir los resultados del trabajo
personaly colectivo.

En relacion a lo mencionado, la participacion de
Césarendichoespaciose direccionard hacia:

Favorecer la capacidad expresiva vy
comprensiva, esenciales paralainteraccionsocial.

Canalizar sentimientos y emociones a
partir del proceso creativo que implica dicho
espacio.

Mantener las capacidades perceptivas-

sensoriales y destrezas motoras, ralentizando su
deterioro.
Espacio de Actividad Fisica: Mediante la practica
sistematica, las actividades y la vivencia de depor-
tes se pretende generar en el sujeto situaciones en
las que pueda reconocer sus posibilidades y
limitaciones corpodreas. Las actividades en si
mismas fomentan la autonomia y la reinsercion
social, creando dmbitos de confianzay seguridad en
si mismos, tanto en su espacio personal como asi
también en espacios compartidos con otros. Los
objetivosson:

Brindar instancias de ejercitacion y dominio
psicomotor en grandes segmentos corporales de
acuerdoalascapacidadesactualesdel beneficiario.

Propiciar espacios e instancias de disfrute con
otros.

Promover la autosuperacion del beneficiario en
relacion alas capacidadesactualesy el potencial por
explotar.

Favorecer la integracion de estimulos vestibula-
resy propioceptivos que contribuyan a la autorregu-
laciony adaptacion al medio.

Contribuir a un mayor conocimiento del
beneficiariorespectoasu propio cuerpo.

Complementacion escénica paraTeatro:

El manejo del tiempo y espacio personal en vistas a
la produccion grupal, es un eje fundamental que
redundaenbeneficios para os planteos escénicos

delTallerdeTeatro.Eneste puntose presentauna
interesante articulacion del Espacio de Actividad
Fisica y el Teatro, aportando desde la especificidad
disciplinar una mirada del movimiento con signifi-
cacion colectiva, de modo tal que el preparado
coreografico y sincronizacion de los tiempos
escénico pueden ser significativamente trabajados
en vistas a una produccion de calidad para una
puestaen escenainclusiva.

Espaciode Actividades Acuaticas: En este mediola
adaptacion del cuerpo implica funciones sensoria-
les y motoras constantes (el peso corporal en el
agua es menor por lo que se puede trabajar con
mayor facilidad), este reajuste corpéreo continuo
permite realizar tareas y actividades que propicien
al trabajo del esquema corporal, imagen corporal y
elfortalecimientoyaumento deltono muscular. Los
objetivos son:

Aprovechar los beneficios terapéuticos que
aportaelmedio acuético.

Favorecer la integracion sensorial a partir de
estimulos que el contacto con elagua provee.

Potenciar las habilidades, usos y posiciones del
cuerpo posibles en este medio.

Lograr una mejoria funcional y articular, para
favorecerla coordinaciongeneral.

Desarrollar diferentes habilidades motrices a
partir del uso de materiales de flotacion.

Favorecer y mejorar la postura (conocimiento

corporal, equilibrio, propiocepcién), asi como
tambiénla capacidad cardiorrespiratoria.
El Centro de Dia “Don Uva”, como dispositivo de
Salud Mental, propone un abordaje centrado en la
persona, buscando siempre el mejoramiento de la
Calidad de Vida de la Persona, actualizando en este
siglo XXl las visionarias y completas lineas de accion
denuestro querido Padre Fundador. 4

Ohacién por la Bealificacisn del

Padre Providente, glorifica aqui en la tierra al
Venerable Padre Pascual Uva,
imagen viva de tu hijo Jesiis,
buen samaritano de la humanidad sufriente,
concediendo a tu iglesia
alegrarse en el espiritu por su beatificacion.
Escucha nuestra suplica
y danos el milagro que te pedimos por su

intercesion.

Las personas que reciban gracias por intercesion del Venerable Padre Pascual Uva

se ruega comunicarlo al siguiente correo: JREC I EET [CINETE e [ ET| Kee]qy!

\2 Para realizar una DONACION

CBU 0720192520000004996154 - Banco Santander
Razon Social: Siervas de la Divina Providencia

:Contactanos! O *549 3435089054
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